
Rób to, co kochasz.
Resztę zostaw sztucznej 
inteligencji.
Chat GPT jako narzędzie
do tworzenia treści 
marketingowych.

Sylwia Dębowska-
Lenart



Z 昀椀lmu: Ja, 
robot. 
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AI do tej pory wydawała 
się trochę jak magia i 
czary.  “Zwolnijmy pisarzy i zlećmy pracę robotom AI!”  



W 2024 zastanawiamy się jak 
zoperacjonalizować AI, aby stać 
się 
bardziej skutecznymi, 
efektywnymi 
i odpowiedzialnymi.



Wielki pisarski 
renAIssance! Ann 

Handley



JAK ANALIZOWAĆ DANE 
z social mediów z ChatGPT?



Źródło: Meta Business 
Suite



Źródło: Meta Business 
Suite



PROMPT
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PROMPT
dopytu
j



JAK ANALIZOWAĆ TONE OF VOICE 
MARKI z pomocą ChatGPT?



1.Przejdź na swój pro昀椀l wybrany medium 

społecznościowym (np. Facebook, Instagram czy 

LinkedIn) i skopiuj treść ostatnich 10 postów z jednego 

pliku. Dodaj informacje 

z którego kanału pochodzą konkretne publikacje. 

ChatGPT oceni między innymi twój styl, a także czy 

używasz języka bardziej potocznego czy 

specjalistycznego. 

2. Przy pisaniu promptu określ pożądany styl 

komunikacji. 

3. Wklej swoje posty. 

4. Jeśli w odpowiedzi otrzymasz informacje, że twoja 

komunikacja nie jest zbieżna ze strategią, możesz 



PROMPT





PROMPT



PROMPT
wskazów
ki



PROMPT



PROMPT
statysty
ki



JAK ANALIZOWAĆ DANE 
na temat konkurencji z 

ChatGPT?



PROMPT



PROMPT

1. Jakie są główne cele Twojej 
strategii content marketingu na 
Instagramie?*
   - Zwiększenie świadomości marki, 
generowanie leadów, sprzedaż 
produktów, budowanie społeczności, 
czy coś innego?

2. Kim są Twoi główni odbiorcy 
(persona kupującego) na 
Instagramie?
   - Jakie mają zainteresowania, jakie 
problemy możesz dla nich rozwiązać, 
i jakie treści najbardziej ich angażują?

3. Jakie unikalne wartości i 
doświadczenia może zaoferować Kozia 
Farma?*
   - Jakie historie, wiedza, lub atrakcje 
wyróżniają Cię na tle konkurencji?

4. Jakie są Twoje zasoby i ograniczenia? 
- Ile czasu i pieniędzy możesz 
zainwestować w produkcję treści i 
promocję na Instagramie?



PROMPT

1. Jakie są główne cele Twojej 
strategii content marketingu na 
Instagramie?*
   - Zwiększenie świadomości marki, 
generowanie leadów, sprzedaż 
produktów, budowanie społeczności, 
czy coś innego?

2. Kim są Twoi główni odbiorcy 
(persona kupującego) na 
Instagramie?
   - Jakie mają zainteresowania, jakie 
problemy możesz dla nich rozwiązać, 
i jakie treści najbardziej ich angażują?

3. Jakie unikalne wartości i 
doświadczenia może zaoferować Kozia 
Farma?*
   - Jakie historie, wiedza, lub atrakcje 
wyróżniają Cię na tle konkurencji?

4. Jakie są Twoje zasoby i ograniczenia? 
- Ile czasu i pieniędzy możesz 
zainwestować w produkcję treści i 
promocję na Instagramie?

pytaj, o co masz pytać



CZY AI JEST POTĘŻNE? 



CZY AI JEST POTĘŻNE? 

Tak
.



CZY AI JEST MAGICZNE? 



CZY AI JEST MAGICZNE? 

Nie
.



To zjawisko, w którym modele AI, takie jak generatory 

tekstu lub obrazów, tworzą informacje, które są 

nieprawdziwe, nieistotne lub bez sensu w kontekście 

zadania, które mają wykonać. Często wynika to z 

ograniczeń w treningu, danych, na których się uczyły, 

lub specy昀椀cznych trudności w interpretacji złożonych 

pytań lub poleceń. 

Halucynacje sztucznej 
inteligencji 

Źródło: ChatGPT-
4



Halucynacje faktogra昀椀czne - gdy AI tworzy informacje, 

które są po prostu fałszywe lub niepoparte dowodami. 

Halucynacje językowe - występują, gdy generowany 
tekst jest gramatycznie poprawny, ale nie ma sensu 
lub jest sprzeczny. Może to obejmować tworzenie słów, 
które nie istnieją, lub zdania, które nie mają logicznego 
znaczenia.
Halucynacje wizualne - W przypadku generowania 
obrazów, mogą to być nieistotne lub nierealistyczne 
detale na obrazach generowanych przez modele AI, 
takie jak osoby z dodatkowymi kończynami.

Źródło: ChatGPT-
4



Z 昀椀lmu: Ja, 
robot. 



Czy w związku z tym AI jest w stanie zastąpić ludzi w 
pracy?



NIE ZASTĄPI. 

Ale zastąpi przeciętność, co w tym kontekście 

oznacza 

zastąpienie specjalistów, którzy polegają tylko 

na optymalizacji i automatyzacji, 

nie zasilając AI ludzką kreatywnością i emocjami. 



PROMPT





zmiana 
formy



PROMPT







JAK SKONSTRUOWAĆ SKUTECZNY 
PROMPT?



• JASNOŚĆ I PRECYZJA. Wskaż jednoznaczne 

informacje, precyzyjnie opisz to, co chcesz 

uzyskać.

• SZCZEGÓŁOWOŚĆ. Im więcej szczegółów podasz, 

tym sztuczna inteligencja będzie mogła lepiej 

odczytać twój zamiar.

• OKREŚL KONTEKST. Podaj kontekst, który pomoże 

AI zrozumieć niuanse zadania (np. ton treści, styl 

obrazu).

• ITERACJA. MOŻESZ NIE UZYSKAĆ IDEALNEGO 

WYNIKU ZA PIERWSZYM RAZEM. DOSTOSOWUJ 

SWÓJ PROMPT, DO TEGO CO OTRZYMASZ.

• ETYKA. Ochrona prywatności oraz poszanowanie 

praw użytkowników dotyczących sposobu 

wykorzystywania ich danych. 



Spersonalizuj swój 
ChatGPT



Spersonalizuj swój 
ChatGPT



DO CZEGO 
JESZCZE 

wykorzystasz AI?



Newslettery

Blog

SEO

Reklamy Google 

Ads

Kreatywne menu

Boty w obsłudze 

klienta



Źródło: DALL-
e

GENEROWANIE OBRAZÓW
DALL-E

PROMTP:
Zachód słońca nad 
jeziorem



Źródło: DALL-
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GENEROWANIE OBRAZÓW
DALL-E

PROMTP:
Agroturystyka, 
zwierzęta.



ZALETY ChatGPT - 
4

Osobisty Asystent 
AI

Analiza i załączanie 
dokumentów

Praca zespołu w jednym 
miejscu





Im więcej technologii… tym więcej przestrzeni na 
kreatywność.



Z 昀椀lmu: Ja, 
robot. 
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