
XI MAZURSKI FESTIWAL RYBNY

MIKOŁAJKI, PLAC WOLNOŚCI

RYBKĘ NA ZDROWIE
7 LIPCA 2018

PROGRAM FESTIWALU

10:00 Uroczyste rozpoczęcie Festiwalu.
10:20 I tura warsztatów kulinarnych dla amatorów „Rybkę na zdrowie”, prowadzo-

nych przez znanych kucharzy regionalnych.*
11:00-15:30 Konkursy tematyczne:

• konkurs na najlepszego sprawiacza ryb,
• konkursy dla najmłodszych, 
• mini koncerty szantowe „Zejman i Garkumpel” oraz koncert Orkiestry Dętej z Poddębic,
• warsztaty kulinarne dla dzieci prowadzone przez Grupę Kulinarną Grzegorza Łapanowskiego, 

FOODLAB STUDIO,
• lukrowanie słodkich sielawek,
• pogawędki o rybach, rybactwie i rybnych kulinariach.

13.00 II tura warsztatów kulinarnych dla amatorów „Rybkę na zdrowie”.*
15.30 Zakończenie Festiwalu i wręczenie nagród.

*Zainteresowanych udziałem w warsztatach zachęcamy do zgłoszeń na adres: restauracje@grupaamax.pl

PONADTO W PROGRAMIE

• Otwarcie wystawy „Rybkę na zdrowie”.

• Pokazy kulinarne „Kuchnie Świata z polskich ryb”: Stół Śród-
ziemnomorski, Stół Dalekiego Wschodu, Stół Skandynawski.

• Stoiska degustacyjne.

• Stoiska promocyjne Lokalnej Grupy Działania „Mazurskie Mo-
rze” oraz Programu Operacyjnego „Rybactwo i Morze” na lata 
2014-2020.

• Plastyczny kącik Malucha z mikołajskimi kolorowankami.

DNI MIKOŁAJEK 2018
6 LIPCA
20:00 Koncert Ani Dąbrowskiej.

7 LIPCA
10:00 Festiwal Rybny „Rybkę na Zdrowie”.
21:00 Parada statków i Wodowanie Króla Sielaw.
22:30 Pokaz fajerwerków.
23.00 Koncert Sound’n’Grace.
8 LIPCA
12:00 Festiwal „Splash of Colours”.

FESTYN POPROWADZI GRZEGORZ ŁAPANOWSKI!

Przedsięwzięcie dofinansowane ze środków Unii Europejskiej w zakresie działania:  „Realizacja lokalnych strategii rozwoju  
kierowanych przez społeczność”, w ramach Priorytetu 4 „Zwiększenie zatrudnienia i spójności terytorialnej’,  

objętego Programem Operacyjnym „Rybactwo i Morze”, z wyłączeniem projektów grantowych.

PRZYGOTUJEMY DLA WAS TONĘ MAZURSKICH RYB!
NAUCZYSZ SIĘ PRZYRZĄDZAĆ RYBNE MAZURSKIE PRZYSMAKI

ORAZ EGZOTYCZNE DANIA Z MAZURSKICH RYB!


